
Я УЖЕ БОЛЬШОЙ! (29.01.19) 

У нас снова событие!  29 января для детей средних групп был проведен досуг 

«Я уже большой» (по мотивам сказки «Маша-растеряша» Л. Воронковой). 

Войдя в зал, дети увидели куклу Машу, которая 

спала. Тогда воспитатель предложила 

послушать сказку про девочку, которая не умела 

умываться, не знала, что по утрам надо делать 

зарядку, разбрасывала свои вещи. В процессе 

чтения дети выполняли упражнения, играли в 

игры, участвовали в 

эстафетах. Первым 

было упражнение «Потягушки», где дети 

изображали Машу, которая только что 

проснулась. Затем ребятам было предложено 

научить девочку умываться, поучаствовав в игре 

«Разложи правильно».  Здесь им предстояло 

выложить алгоритм последовательности действий 

в процессе умывания. После водных процедур девочке надо одеться, но она 

никак не может найти свои колготки. Ребята с удовольствием ей помогли.  

Вдруг ребята заметили, что на  стуле сидит кошка. Мурлыкая, она 

проговорила, что вещи надо прибирать, чтобы их не искать. Вместе с этим 

кошка стала делать свою кошачью зарядку. А воспитатель, вместе с детьми, 

решили показать, как они каждый день делают зарядку под веселую музыку. 

В это время  Маша нашла свои колготки и стала 

собирать остальные вещи. Помогали девочке и 

Петушки (в исполнении ребят), и уточки. В свою 

очередь, ребята показали, как они умеют 

прибирать свои вещи, поучаствовав в эстафете 

«Наведи порядок». Но у наших участников 

порядок не только в одежде, но и в игровой 

комнате. Свои умения 

в расставлении игрушек, дети показали, 

поучаствовав в эстафете «Разложи игрушки по 

полочкам». В заключении Маша поблагодарила 

ребят и предложила станцевать танец «Дружбы», 

а Машина мама передала нашим участникам 

вкусные угощения. 

 


