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Невозможно представить себе жизнь ребенка в детском 

саду без веселых, интересных, увлекательных и шумных 

праздников и соревнований. Одни развивают 

сообразительность, другие - смекалку, третьи - 

воображение и творчество, но объединяет их общее - 

воспитание у ребенка потребности в движениях и 

эмоциональном восприятии жизни. Физкультурные 

праздники – это массовые зрелищные мероприятия 

показательного и 

развлекательного характера, 

способствующие пропаганде 

физической культуры, 

совершенствованию движений, 

воспитывающие такие черты характера, как коллективизм, 

дисциплинированность, уважительное отношение к 

соперникам. В рациональном сочетании с другими видами 

работы по физическому воспитанию они помогают создать 

целесообразный двигательный режим, который служит 

повышению функциональных возможностей, улучшению 

работоспособности и закаленности детей. Красочность 

внешнего оформления, доступность, отсутствие строгой 

регламентации деятельности участников, возможности 

широкого проявления эмоций и индивидуальных 

способностей делают подобные мероприятия весьма 

популярными среди детей старшего дошкольного возраста. 

Поэтому проведение их чаще всего становится 

традиционным. Одним из таких мероприятий стали 

ежегодные соревнования по пионерболу среди детей 

подготовительных к школе групп. На состязания дети шли с 

настроем на победу, с 

огромным желанием победить, 

поэтому и игра получилась 

интересная, захватывающая. Явный лидер не 

определялся, команды «шли нога в ногу» - тем и была 

интересна игра. Участники выкладывались полностью, 

каждый тайм – это новый взрыв эмоций, каждый бросок 

– напряжение, каждое очко – радость или огорчение. Но 

расстраиваться нельзя – бодрый дух, настрой на победу 

необходимо поддерживать! Для этого у наших 

участников были группы поддержки, которые болели и 

помогали командам в течение всей игры. Но насколько 

бы долгой, сложной и напряженной не была игра, 

безоговорочные победители все же определились. 

Церемония награждения все расставила на свои места и участники получили 

заслуженные награды, а победители кубок.  


